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Qualifica	attuale		
Professore	Associato	di	Neurologia	presso	Università	dell’Aquila	
Dirigente	medico	Neurologia	e	Stroke	Unit	PO	dell’Aquila.	
	
	
FORMAZIONE	
Luglio	1995,	maturità	classica	presso	il	Liceo	Classico	Domenico	Cotugno	di	L’Aquila	
con	voti	sessanta	su	sessanta	
Settembre	1999	-	luglio	2001,	allievo	interno	presso	la	Clinica	Neurologica	
dell'Università	degli	Studi	dell'Aquila	(direttore	prof.	Antonio	Carolei)		

26	luglio	2001,	laurea	in	medicina	e	chirurgia	presso	l'Università	degli	Studi	
dell'Aquila,	con	voti	centodieci	su	centodieci	e	lode	con	tesi	dal	titolo	“Prevalenza	della	
Malattia	di	Parkinson	nella	provincia	dell’Aquila”.	

Maggio	2002,	1°	sessione,	abilitazione	all'esercizio	della	professione	di	medico	
chirurgo	con	voto	110/110	,	con	iscrizione	dal	30.07.2002	al	numero	3005	dell’Albo	dei	
Medici	Chirurghi	della	provincia	dell’Aquila.	
20	novembre	2006,	specializzazione	in	neurologia	presso	l'Università	degli	Studi	
dell'Aquila	con	voti	cinquanta	su	cinquanta	e	lode	con	tesi	dal	titolo	“Disturbi	cognitivi	e	
affettivi	nella	sclerosi	multipla”.	Durante	il	corso	di	specializzazione	ha	svolto	attività	
assistenziale	presso	l’Unità	operativa	complessa	di	Clinica	Neurologica	a	direzione	
universitaria	dell’Ospedale	San	Salvatore	dell’Aquila,	presso	l’Ambulatorio	neurologico,	
il	Centro	regionale	di	riferimento	per	lo	studio	ed	il	trattamento	delle	cefalee	ed	il	Centro	
regionale	di	riferimento	per	le	malattie	cerebrovascolari	afferenti	alla	stessa	Clinica.	
All’interno	della	medesima	struttura	ha	acquisito	particolare	esperienza	nell’impiego	
delle	metodiche	ultrasonografiche	applicate	alla	valutazione	delle	lesioni	dei	distretti	
vascolari	cerebrali	extra	e	intracranici	in	soggetti	a	rischio	e	al	monitoraggio	
intraoperatorio	dei	pazienti	sottoposti	a	intervento	di	endoarterectomia	carotidea.	
19	aprile	2011,	conseguimento	del	titolo	di	Dottore	di	Ricerca	(Dottorato	di	ricerca	in	
Medicina	Interna	ed	Immunologia	Applicata,	XXIII	ciclo)	presso	il	Dipartimento	di	
Medicina	Interna	e	Sanità	Pubblica	dell’Università	degli	Studi	dell’Aquila,	con	tesi	dal	
titolo	“Influence	of	clinical	characteristics	and	comorbidities	on	functional	outcome	of	
patients	with	severe	brain	injury”.	
	
	
	
	
	



 

ATTIVITA’	PROFESSIONALE	
1	marzo	2007	-	30	settembre	2007,	attività	clinica	e	di	ricerca	in	qualità	di	medico	
neurologo	borsista	presso	la	Casa	di	Cura	San	Raffaele	di	Cassino,	specializzata	in	
riabilitazione	ed	accreditata	con	il	SSN.	

1	ottobre	2007	-	30	giugno	2008,	attività	libero	professionale	in	qualità	di	medico	
neurologo	presso	il	reparto	di	Riabilitazione	ad	alta	Intensità	della	Casa	di	Cura	San	
Raffaele	di	Cassino,	specializzata	in	riabilitazione	ed	accreditata	con	il	SSN.	

21	febbraio	2008	-	6	giugno	2008,	servizio	in	qualità	di	medico	specialista	neurologo	
ambulatoriale	con	incarichi	di	sostituzione	nella	branca	di	Neurologia	presso	la	ASL	di	
Teramo	(ore	complessive	30).		

1	luglio	2008	-	31	ottobre	2011,	assunta	a	tempo	indeterminato	nel	ruolo	di	medico	
neurologo	quale	“Assistente	medico	Fascia	A”,	C.C.N.L.	per	il	personale	medico	
dipendente	da	Case	di	Cura,	IRCCS,	Presidi	e	Centri	di	Riabilitazione,	con	assegnazione	al	
reparto	di	Riabilitazione	ad	Alta	Intensità	(Cod.	75).		Dal	1.11.2008	al	31.10.2011	le	
è	stata	riconosciuta	la	funzione	di	“Aiuto	Medico”	nel	medesimo	reparto.		

Nel	periodo	di	attività	assistenziale	svolto	presso	l’unità	subintensiva	(Cod.75)	per	le	
gravi	cerebrolesioni	acquisite	della	Clinica	San	Raffaele	di	Cassino	ha	acquisito	
padronanza	nell’uso	delle	scale	di	valutazione	per	i	disturbi	di	coscienza	(CRS-R,	LCF,	
DRS,	FOUR	SCORE,	E-GOS)	nonché	dei	dispositivi	per	la	ventilazione	meccanica,	per	la	
nutrizione	parenterale	ed	enterale	e	per	l’infusione	intratecale	di	farmaci.	Ha	inoltre	
contribuito	alla	programmazione	e	implementazione	dei	piani	riabilitativi	per	i	pazienti	
con	disturbo	di	coscienza	e	sindrome	locked-in,	contribuendo	alla	realizzazione	di	
numerose	pubblicazioni	scientifiche.	

1	marzo	2012	–	31	marzo	2019,	ricercatrice	universitaria	per	il	SSD	MED/48	-	
Scienze	infermieristiche	e	Tecniche	Neuropsichiatriche	e	Riabilitative,	Università	
degli	Studi	dell’Aquila;	da	marzo	2015	ricercatrice	confermata	
30	novembre	2015	(Decreto	rettorale	n.	1645)	membro	del	Comitato	Etico	di	Ateneo,	
Internal	Review	Board.	Dal	7.03.2017	a	settembre	2019	vicepresidente	dell’Internal	
Review	Board	di	Ateneo.	Da	settembre	2019	presidente	dell’Internal	Review	Board	
dell’Università	dell’Aquila.	

7	giugno	2018	–	30	ottobre	2018,	autorizzazione	alla	frequenza	volontaria	come	
medico	neurologo	presso	l’UOC	di	Neurologia	e	Stroke	Unit	a	direzione	universitaria	
del	P.O.	di	Avezzano.			

Dal	9	ottobre	2018	ad	oggi	Presidente	del	Corso	di	Laurea	Magistrale	in	Scienze	
Riabilitative	delle	Professioni	Sanitarie	dell’Università	degli	studi	dell’Aquila.	
Dal	1	novembre	2018	ad	oggi		Dirigente	Medico	presso	l’Unità	Operativa	Semplice	
Dipartimentale	di	Neurologia	e	Stroke	Unit	a	direzione	universitaria	dell’Ospedale	
San	Salvatore	dell’Aquila;	in	tale	ambito	svolge	attività	assistenziale	presso	il	reparto	di	
Degenza	Neurologica,	la	Stroke	Unit,	l’ambulatorio	di	Neurologia	generale,	ed	attività	di	
consulenza	nell’ambito	delle	urgenze	neurologiche	all’interno	del	presidio	ospedaliero	e	
del	Pronto	Soccorso.		

Luglio	2017	–	Abilitazione	Scientifica	Nazionale	alle	funzioni	di	Professore	di	II	
fascia	nel	settore	concorsuale	06/D6	–	SSD	MED/26	Neurologia.	



 

Luglio	2018	–	Abilitazione	Scientifica	Nazionale	alle	funzioni	di	Professore	di	I	
fascia	nel	settore	concorsuale	06/D6	–	SSD	MED/26	Neurologia.	
	
ATTIVITÀ	SCIENTIFICA	
Svolge	attività	di	ricerca	in	ambito	neurologico	e	riabilitativo	con	particolare	attenzione	
alla	gestione	in	acuto	di	pazienti	in	coma.																																																																																											
I	principali	argomenti	di	ricerca	riguardano	le	gravi	cerebrolesioni	acquisite	con	
particolare	riguardo	all'implementazione	delle	tecniche	diagnostiche,	sia	in	fase	acuta	
che	subacuta,	prognostiche	e	riabilitative	applicate	a	pazienti	con	disturbi	di	coscienza	
(coma,	stato	vegetativo	e	stato	di	coscienza	minimo)	e	con	grave	disabilità	motoria	
(sindrome	locked-in);	lo	studio	delle	correlazioni	tra	specifiche	metodiche	diagnostiche	
(analisi	lineare	e	non	lineare	del	segnale	ECG/EEG,	ecografia	transcranica)	e	le	
possibilità	di	recupero	in	pazienti	con	gravi	cerebrolesioni	acquisite;	lo	sviluppo	di	
tecniche	neurofisiologiche	con	applicabilità	in	ambito	riabilitativo	nel	recupero	di	
attività	motorie	elementari	in	pazienti	con	stato	vegetativo	o	di	coscienza	minimo	
(utilizzo	combinato	della	stimolazione	magnetica	transcranica	e	di	tecniche	di	
integrazione	sensoriale	visiva);	l’utilizzo	di	avanzate	tecniche	di	neuroimaging	per	la	
caratterizzazione	delle	strutture	corticali	e	sottocorticali	nelle	gravi	cerebrolesioni	
acquisite;	l’implementazione	di	scale	specifiche	per	la	valutazione	delle	comorbidità	nei	
pazienti	con	disturbo	di	coscienza.	L’attività	di	ricerca	sulle	gravi	cerebrolesioni	
acquisite	è	condotta	all’interno	della	Neurologia	e	Stroke	Unit	del	PO	dell’Aquila	e	in	
collaborazione	con	i	reparti	di	Rianimazione	del	PO	di	L’Aquila	e	Teramo	e	con	multipli	
centri	di	riabilitazione	intensiva	(Cod.	75)	sul	territorio	nazionale.			 	 	 		
Altro	campo	di	ricerca	è	quello	riguardante	le	malattie	cerebrovascolari,	con	particolare	
attenzione	alla	gestione	della	fase	acuta	e	con	contributo	di	casistica	a	progetti	
multicentrici	nazionali,	e	la	gestione	della	cefalea	sia	in	setting	emergenziale	sia	in	
ambiente	ambulatoriale.	In	particoare,	l’attività	scientifica	nel	campo	delle	cefalee	e	
dell’emicrania	si	focalizza	sulla	caratterizzazione	epidemiologica	e	clinica	delle	stesse,	
sulla	stratificazione	dei	pazienti	in	base	al	profilo	clinico	e	di	neuroimaging,	sullo	studio	
dell’overlap	con	malattie	vascolari	in	rapporto	alla	presenza	di	fattori	di	rischio	come	il	
forame	ovale	pervio,		sullo	studio	dei	meccanismi	fisiopatologici	alla	base	della	
percezione	del	dolore	e	sul		profilo	di	efficacia	dei	trattamenti	più	avanzati.	 																															
Nell’ambito	della	Malattia	di	Parkinson	e	parkinsonismi	l’attività	scientifica,	
contestualizzata	all’attività	clinica	quotidiana,	è	principalmente	orientata	allo	studio	
delle	implicazioni	cliniche	nella	storia	naturale	e	prognosi	della	malattia	e	sugli	effetti	di	
terapie	avanzate	(infusione	digiunale	di	duodopa,	DBS	e	High	Intensity	Focused	
Ultrasound)	sulla	sintomatologia	e	qualità	di	vita	del	paziente.	Particolare	campo	di	
interesse	sono	gli	effetti	della	lesione	del	nucleo	ventrale	intermedio	del	talamo	(VIM)	
tramite	High	Intensity	Focused	Ultrasound	in	pazienti	con	tremore	essenziale	o	malattia	
di	Parkinson,	valutandone	anche	le	implicazioni	cognitive	a	breve	e	a	lungo	termine.		
	
Autore	di	133	pubblicazioni	(121	in	riviste	internazionali	e	12	in	riviste	nazionali)	e	di	
molteplici	contributi	in	abstracts	e	atti	di	congresso.	
H-index:	27	
	
	



 

ATTIVITÀ	EDITORIALE	E	DI	REVISORE	SCIENTIFICO	
	

Collane	editoriali:	contributo	al	volume	‘The	right	therapy	for	neurological	disorders.	
From	randomized	trials	to	clinical	practice'.	Frontiers	of	Neurology	and	Neuroscience,	
Volume	39,	Karger	Publishers	(ISSN	1660-4431).	

Editor	del	libro	'Philosophy	and	Medicine'	come	Editor	del	libro	'Contemporary	
European	Perspectives	on	the	Ethics	of	End	of	Life	Care',	collana	editoriale	Springer	(in	
preparazione)	
Associate	Editor	della	rivista	Frontiers	in	Neurology	(IF	3.508),	section	Neurocritical	
and	Neurohospitalist	Care	

Associate	Editor	della	rivista	Frontiers	in	Human	Neuroscience	(IF	3.209)	
Membro	dell'Editorial	Board	della	rivista	Brain	Injury	(IF	1.808).	

Membro	dell'Editorial	Board	della	rivista	Frontiers	in	Neurology	(IF	3.508),	in	qualità	di	
Review	Editor	per	le	sezioni	'Neurotrauma'	e	'Applied	Neuroimaging'.	

Membro	dell'Editorial	Board	della	rivista	The	Neurohospitalist.	

Membro	dell’editorial	board	della	rivista	Internal	Medicine	Inside.	
	

Revisore	scientifico	per	le	seguenti	riviste	internazionali:		

• Neuroimage	Clinical	

• Journal	of	Neurology,	Neurosurgery,	and	Psychiatry	

• Drugs	

• Neurological	sciences	

• Brain	Injury	

• Archives	of	Clinical	Neuropsychology	

• Journal	of	the	Neurological	Sciences	

• Acta	Neurologica	Scandinavica	

• Current	Neuropharmacology	

• Internal	and	Emergency	Medicine	

• International	Journal	of	Behavioral	Medicine	

• Internal	Medicine	Inside	

• BMC	Nephrology	

• European	Journal	of	Physical	and	Rehabilitation	Medicine	

• PLOS	one	

• Journal	of	Pain	Research	

• Neuroscience	letters	

• European	Journal	of	Neurology	



 

• Frontiers	in	Neurology	

• Entropy	

• Brain	Sciences	

• Cortex	

• Case	Reports	in	Oncological	Medicine	

• Death	Studies	

	
Guest	Editor	per	la	rivista	Current	Pharmaceutical	Design	(anno	2014),	con	incarico	di	
direzione	dello	special	issue	‘Disorders	of	consciousness:	recent	advances	in	
neurobiology	and	treatments’	con	coordinamento	di	un	gruppo	di	ricerca	internazionale	
nella	stesura	dello	stesso	(Institute	of	Neurology,	Department	of	Applied	Clinical	
Sciences	and	Biotechnology,	University	of	L'Aquila	-	Nuclear	Medicine	Department,	
Royal	Surrey	County	Hospital,	Guildford,	Surrey,	United	Kingdom	-	Coma	Science	Group,	
Cyclotron	Research	Center	and	Neurology	Department,	University	and	University	
Hospital	of	Liege,	Belgium	-	Institute	of	Neurology	and	Neurosurgery,	Department	of	
Clinical	Neurophysiology,	Havana,	Cuba	-	Department	of	Anesthesiology,	Pharmacology	
and	Intensive	Care,	University	Hospital	of	Geneva,	Switzerland	-	Turku	PET	Centre,	
University	of	Turku	and	Turku	University	Hospital,	Turku,	Finland	-	Department	of	
Physiology	and	Pharmacology,	La	Sapienza	University,	Rome,	Italy	-	Institute	of	Medical	
Psychology	and	Behavioral	Neurobiology,	University	of	Tuebingen,	Germany	-	
Department	of	Neurology,	University	Campus	Bio-Medico,	Rome,	Italy	-	Human	
Neuropsychology	Laboratory,	School	of	Psychology,	Department	of	Experimental	
Psychology,	University	of	Seville,	Spain	-	Traumatic	Brain	Injury	Research	Laboratory,	
Kessler	Foundation	Research	Center,	West	Orange,	New	JerseyBioethics	Research	
Programme,	Faculty	of	Medicie	and	Surgery,	Mater	Dei	Hospital,	University	of	Malta	-	
Department	of	Pharmacy	Practice,	College	of	Pharmacy,	University	of	Nebraska	Medical	
Center,	Omaha,	USA).	

	
Nel	2014	ha	contributo	alla	redazione	del	libro	Voce	al	silenzio.	Casa	Iride,	edito	da	
Associazione	Risveglio	Onlus.	

	
Guest	Editor	per	la	rivista	The	Open	Neuroimaging	Journal	(anno	2015),	con	incarico	di	
direzione	dello	special	issue	‘The	Role	of	Neuroimaging	in	the	Diagnosis,	Prognosis	and	
Management	of	Disorders	of	Consciousness	and	Locked-in	Syndrome’	e	coordinamento	
di	un	gruppo	di	ricerca	internazionale	nella	stesura	dello	stesso	(Institute	of	Neurology,	
Department	of	Applied	Clinical	Sciences	and	Biotechnology,	University	of	L'Aquila	-	
Coma	Science	Group,	GIGA,	University	of	Liege,	Liege,	Belgium;	Department	of	
Psychology	and	Psychiatry,	University	of	Wisconsin,	Madison,	WI,	United-States	-	Coma	
Science	Group,	GIGA,	University	of	Liege,	Liege,	Belgium	-	Department	of	Physical	
Medicine	and	Rehabilitation,	Spaulding	Rehabilitation	Hospital-Harvard	Medical	School,	
Charlestown	MA,	USA	-	BM-Science,	Brain	and	Mind	Technologies	Research	Centre,	
Espoo,	Finland).	

	



 

Membro	dell'albo	REPRICE	-	Registro	di	esperti	revisori	per	la	valutazione	scientifica	
della	ricerca	italiana	del	Ministero	dell'Istruzione,	dell'Università	e	della	Ricerca.	
	
PARTECIPAZIONE	A	COMITATI	SCIENTIFICI	NAZIONALI	ED	INTERNAZIONALI	
Membro	dello	Scientific	Panel	Coma	and	chronic	disorders	of	consciousness	della	
European	Academy	of	Neurology	(EAN),	nel	ruolo	di	Management	group	member	(2018-
2020).	

Partecipazione	alle	attività	della	'National	Organization	for	Rare	Disorders'	(NORD),	
United	States,	nelle	attività	di	compilazione	e	revisione	del	'Rare	Disease	Database',	con	
particolare	riferimento	alla	Sindrome	Locked-in.	
	
ESPERIENZE	INTERNAZIONALI		
7-12	settembre	2015	–	Erasmus	training	presso	“Cyclotron	Research	Center	(Coma	
Science	Group),	Department	of	Neurology,	Sart	Tilman	Liège	University	Hospital,	Liege,	
Belgium	(Prof.	Steven	Laureys).	Nell'ambito	del	soggiorno	presso	il	suddetto	centro	ha	
acquisito	ulteriori	competenze	nella	gestione	clinica	dei	pazienti	con	grave	
cerebrolesione,	ha	acquisito	nuovo	materiale	didattico-formativo	e	ha	pianificato	
progetti	di	cooperazione	con	l'istituzione	ospitante.	

5-10	settembre	2016	–	Erasmus	training	presso	l'University	Hospital	Tirol-Kliniken,	
Neurological	Intensive	Care	Unit,	Hochzirl	–	Natters,	Austria	(Prof.	Leopold	Saltuari).	In	
occasione	di	tale	soggiorno,	ha	acquisito	nuove	conoscenze	e	competenze	nella	gestione	
dei	pazienti	con	patologie	neurologiche	severe	e	ha	acquisito	nuovo	materiale	
didattico/formativo.	

	
SOCIETÀ	SCIENTIFICHE		
Socio	della	Società	Italiana	di	Neurologia	(SIN)	
Socio	dell’Associazione	di	Neurologia	di	Emergenza	ed	Urgenza	(ANEU)	

Socio	dell'Accademia	per	lo	Studio	della	Malattia	di	Parkinson	e	i	Disordini	del	
Movimento	(Accademia	LIMPE-DISMOV)	
Socio	dell’Italian	Stroke	Organization	(ISO)	

Socio	della	Società	Italiana	di	Riabilitazione	Neurologica	(SIRN)	
	
ATTIVITÀ	DIDATTICA		
L’attività	didattica,	formativa	e	di	tutoraggio	degli	studenti	è	stata	prevalentemente	
svolta	relativamente	agli	insegnamenti	nell’ambito	del	settore	scientifico-disciplinare	
MED/26	Neurologia	e	MED/48	–	Scienze	infermieristiche	e	tecniche	neuropsichiatriche	
e	riabilitative	in	corsi	di	Laurea	Triennale,	in	corsi	di	Laurea	Specialistici,	nella	Scuola	di	
specializzazione	in	Neurologia	e	nel	Dottorato	di	Ricerca	in	Medicina	Sperimentale	
dell’Università	degli	Studi	dell’Aquila.		

Svolge	anche	attività	di	tutor	per	i	medici	specializzandi	in	Neurologia	
	



 

PARTECIPAZIONE	A	COLLEGI	DI	DOTTORATO	DI	RICERCA	
-	Componente	del	Collegio	dei	docenti	del	Dottorato	di	ricerca	in	"Medicina	
Sperimentale".	Sede	amministrativa:	Università	degli	Studi	dell’Aquila.	Anno	
Accademico	2014/2015.	Durata:	3	anni	-	Ciclo:	XXX,	adesione	completata	in	data	
18.05.2014	

-	Componente	del	Collegio	dei	docenti	del	Dottorato	di	ricerca	in	"Medicina	
Sperimentale".	Sede	amministrativa:	Università	degli	Studi	dell’Aquila.	Anno	
Accademico	2015/2016.	Durata:	3	anni	-	Ciclo:	XXXI,	adesione	completata	in	data	
08.04.2015	

-	Componente	del	Collegio	dei	docenti	del	Dottorato	di	ricerca	in	"Medicina	
Sperimentale".	Sede	amministrativa:	Università	degli	Studi	dell’Aquila.	Anno	
Accademico	2016/2017.	Durata:	3	anni	-	Ciclo:	XXXII,	adesione	completata	in	data	
13.04.2016	
-	Componente	del	Collegio	dei	docenti	del	Dottorato	di	ricerca	in	"Medicina	
Sperimentale".	Sede	amministrativa:	Università	degli	Studi	dell’Aquila.	Anno	
Accademico	2017/2018.	Durata:	3	anni	-	Ciclo:	XXXIIII	adesione	completata	in	data	
17.05.2017	

-	Componente	del	Collegio	dei	docenti	del	Dottorato	di	ricerca	in	"Medicina	
Sperimentale".	Sede	amministrativa:	Università	degli	Studi	dell’Aquila.	Anno	
Accademico	2018/2019.	Durata:	3	anni	-	Ciclo:	XXXIV,	adesione	completata	in	data	
23.02.2018	
-	Componente	del	Collegio	dei	docenti	del	Dottorato	di	ricerca	in	"Medicina	
Sperimentale".	Sede	amministrativa:	Università	degli	Studi	dell’Aquila.	Anno	
Accademico	2019/2020.	Durata:	3	anni	-	Ciclo:	XXXV,	adesione	completata	in	data	
19.03.2019	

-	Componente	del	Collegio	dei	docenti	del	Dottorato	di	ricerca	in	"Medicina	
Sperimentale".	Sede	amministrativa:	Università	degli	Studi	dell’Aquila.	Anno	
Accademico	2020/2021.	Durata:	3	anni	–	Ciclo	XXXVI,	adesione	completata	in	data	
9.04.2020	
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